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EFT — « Libérez-vous pour prendre votre véritable place »
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Phrase de Préparation :

Méme si ....ccoevninnn... (situation) Je m’aime, je m'accepte profondément et totalement, je
me respecte complétement et je me pardonne.

Ou :je m'ouvre a la possibilité dem'.............. un jour

Environnement (situation) :
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